
Hiver’VITA 2024 
Bouger en hiver ! 

Dans le cadre de la promotion de la santé, La Tène, Hauterive, La 
Grande Béroche (Bevaix), Neuchâtel (Peseux), Cornaux/Cressier et 
Saint-Blaise vous invitent à bouger en hiver-printemps dans les 
parcoursvita des six communes participantes. 

Les activités sont animées par des coachs et/ou associations sportives de 
mars à avril les dimanches matin à 09.30. Venez bouger ensemble !

Programme 2024 
Lieu Date Heure de départ 

Saint-Blaise 10 mars 2024 (DI) 09h30

La Tène 17 mars 2024 (DI) 09h30

Hauterive 24 mars 2024 (DI) 09h30

La Grande Béroche (Bevaix) 07 avril 2024 (DI) 09h30

Cornaux /Cressier 14 avril 2024 (DI) 09h30

Neuchâtel (Peseux) 21 avril 2024 (DI) 09h30

! Gratuit et sans inscription !

Ouvert à toutes et tous 

Localisation et informations sur les parcours : www.zurichvitaparcours.ch 

Avec le soutien de l’Office de la promotion de la santé et 
de la prévention du canton de Neuchâtel 

http://www.zurichvitaparcours.ch/



